
Hierbij hebben wij het genoegen u namens SIDOKWAN uit te nodigen  voor ons  
invitatie toernooi. Wij hopen u zondag 10 november 2019  te mogen verwelkomen  
in Hoogeveen.  

Larry & Sugar Meyer  
 

DATUM  zondag 10 november 2019 
 
SPORTHAL  sporthal Valkenlaan 
 
ADRES   Valkenlaan 1, Hoogeveen 
 
DEELNAME  pupillen 6 t/m 8 jaar B en C categorie 
    aspiranten  9 t/m 11 jaar  B en C categorie 
    cadetten  12 t/m 14 jaar B en C categorie 
 
GEWICHTSKLASSEN  pupillen     -21, -24, -27, -30, -34, -39, -44 en +44 kg                                  
      aspiranten  -28, -32, -36, -40, -45, -51, -57 en 57 kg  
     cadetten heren   -33, -37, -41, -45, -49, -53, -57, -61, -65 en +65 kg  
    cadetten dames  -29, -33, -37, -41, -44, -47, -51, -55, -59 en +59 kg  
      (Bij te weinig deelnemers worden klassen samengevoegd)   
  
DEELNAME Alle deelnemers worden geacht op eigen risico aan de wedstrijden  
 deel te nemen. Door deelname verklaren zij (bij minderjarigheid de  
    ouder/voogd)  zich akkoord de organisatie (Sidokwan) te vrijwaren van  
    elke vorm van aansprakelijkheid. Eigen Hoogoo, hoofd-, kruis-, 

onderarm- en scheen/wreef beschermers  zijn verplicht. Mond- en  
handbeschermers bij pupillen en aspiranten niet  verplicht.  

 
WEDSTRIJDREGELS volgens TBN / WTF reglement. Voor alle categorieën geldt GEEN  
    Hoofdcontact! Er wordt gestreden op 4 velden met elektronisch score systeem.  
    Herkansing  in de  1e ronde 
 
SPARRINGDUUR C-klasse   1 x 2 minuut  

B-klasse   2 x 1,5 minuut 
 
WEGING  pupillen & aspiranten 09.00 uur. Cadetten 11.00 uur 
AANVANG  pupillen & aspiranten 10.00 uur. Cadetten 13.00 uur 
 
INSCHRIJFGELD € 14,00 p.p. 
 
ENTREE  GRATIS 
 
INSCHRIJVING  Sugar Meyer, lr.meyer@ziggo.nl 
 
INSCHRIJFDATUM Vόόr 2 november 2019!!!! 
 
SCHEIDSRECHTERS Iedere deelnemende school moet minimaal één scheidsrechter leveren anders  
    is deelname NIET mogelijk. 
 
CONTACTPERSOON Sugar en Larry Meyer 0528-262770 of 06 22662557 lr.meyer@ziggo.nl 


