TAEKWONDO TOERNOOI
Datum: Zondag 2 juni 2024

Plaats: Sporthal “de Esmarke in Enschede
Esmarkelaan 205 tel: 053-4615130

Deelname: 6 t/m 8 jaar Pupillen
9 t/m 11 jaar Aspiranten
12 t/m 14 jaar Cadetten
B en C categorie zowel dames als heren.

Gewichtsklassen:

Pupil -21,-24,-27, -30, -34, -39, -44 en + 44 kg (DAMES EN HEREN)
Aspirant -28, -32, -36, -40, -45, -51, -57 en +57 kg (DAMES EN HEREN)
Cadet heren -33,-37, -41, -45, -49, -53, -57, -61, -65 en +65 kg

Cadet dames -29, -33,-37, -41, -44, -47, -51, -55, -59 en +59 kg
(GEEN HOOFDCONTACT)

Sparringsduur: 1 x 2 minuten

Er wordt gewerkt met een herkansingsysteem.
Inschrijfgeld: 15 euro per persoon.

Toeschouwers gratis toegang.

Geen weging volgens afspraak . Inschrijven voor 30 mei
Aanvang toernooi 9.00 uur einde 12.30 uur.

De zaal is open om 8.30 uur.
B.Kuipers 0618304146



